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PRESSEMITTEILUNG

Tower-Run 2026

Am 11. Januar 2026 findet der 24. Tower-Run in Berlins hchstem Wohnhaus
in der Fritz-Erler-Allee 120, 12351 Berlin statt.

Bis zum 8. Januar 2026 kdnnen sich Interessierte unter www.ziel-zeit.de fir
die verschiedenen Laufe anmelden. Nachmeldungen sind am

Veranstaltungstag bis 10:30 Uhr mdglich.

Um 11:00 Uhr startet die erste Gruppe, um nach einer Aufwarmrunde das
Hochhaus der Baugenossenschaft Ideal zu erklimmen: 465 Stufen auf 29
Etagen. Der Tower-Run in der Gropiusstadt ist einer der profiliertesten
Hochhauslaufe Europas. Ein besonderes Highlight ist jedes Jahr der Lauf

verschiedener Feuerwehren in voller Einsatzmontur.

Die Veranstaltung wird seit 2001 gemeinsam von der SPD-Fraktion Neukdlin
mit dem TuS Neukdlln 1865 e.V. und der Baugenossenschaft Ideal e.G.
durchgefiihrt.

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. (DLRG) Neukdlln ist auch

vor Ort und bietet HeiRgetranke und eine Kleinigkeit zu Essen an.

Bei weiteren Fragen stehen Ilhnen vom TuS Neukdlln Herr Konrad Beyer (Tel.:
01525 461 99 96 / Mail: konrad-beyer@t-online.de), Herr Andrej Woiczik (Tel.:
0177 739 74 69 / Mail: andrej.woiczik@aol.de) und Herr Detlef Ludtke (Tel.:
0176 48 33 26 62) zur Verfligung.
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